
Berührt

Wenn ich nur den  

Saum deines Gewandes 

Berühre, 

dann spüre ich: 

Deine Nähe wird mir 

Zur heilsamen Kraft.

Eva-Maria Will



Dialog

Auge in Auge 

konzentriert.

Einander ansehen 

verstehen.

Mehr sehen  

weiter denken.

Demenz

Ute Aldenhoff



Suche...

... nach Leben.

... nach Erinnerung.

... nach Verbindung.

... nach dem eigenen Ich.

Was bleibt…

… ist der göttliche Funke.

Gabriele Pechel



Verloren

Erinnerung,  

Orientierung, 

mein Leben, mich selbst.

Verloren 

in einer Welt, 

die du nicht verstehst.

Hier bin  

ICH

Birgit Altmeyer



Versunken

Das Tun, das erfüllt,   

verheißt in der gewählten Beschäftigung,  

im Moment,  

wenn auch nur für Augenblicke, 

Halt und Zuspruch zu finden.

Es ist mehr, als wir oberflächlich ermessen und greifen können.

Sich mit etwas auseinandersetzen,  

das wir selber (ver)formen, bewegen, gestalten 

kann uns vielfach in Schwingung(en)  

versetzen. 

Ja, es kann sich dadurch  

Wahrnehmung von Raum und Zeit  

verändern.

Der Impuls, der dadurch bleibt, heißt:  

Lass dich fallen im Dialog mit…!

Die Konzentration, die Ruhe und die Muße  

erhalten und bewirken  

eine Mitte, eine Kraft,  

die nur schwer in Worte zu kleiden ist  

und eigentlich gar nicht  

eingerahmt oder gar normiert gehört…

Elmar Trapp



Bewegung

Burkhard R. Knipping 

ICH

WIR

DU


